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Egy zoldebb telepiilésért

Tobb mint szdz fat iiltetett Nemesvimos 6nkormdnyzata a telepiilés lakossdga-

nak, az iskola didkjainak segitségével a jovend§ szabadidparkban.

A fik beszerzését, valamint a szakmai
feltigyeletet és az utémunkdlatokat az 6n-
kormdnyzat 4ltal megbizott vallalkozd vé-
gezte el, azonban a fik technikai eliiltetését
a falu lakoi, kozosségei segiteteék, példaér-
tékd dsszefogdssal. A kozel 100 dnkéntes
a reggeli 6rakeol a déli ebédig — melyet az
onkormdnyzat biztositott — a beszerzett fik
koriilbeliil kétharmadd iiltette el.

A faiiltetésen nem utolsésorban a helyi
cégek, példdul az Alcoa Kofém Kit. dol-
gozbi is képviseltették magukat (anndl is
inkdbb, mivel a cég alapitvinya a projekt
tdmogatdja). A 2012-ben beadott tdmo-
gatdsi kérelem mdsodik nagy mérfoldkove
volt a mostani faiiltetés. Az Alcoa Alapit-
vany &sszesen 31 500 $ Ssszegli tdmogatdst
biztosit(ott) Nemesvdmoson a kérnyezet-
védelmi programok megval6suldsdhoz.

FirTL MARTA
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A legkisebbek is kivertél

a résziiket a munkdbol

= T ¥T5bb, mint szizan ragadtak szerszdmokat az iiltetésen

Megoldédnak

a vizelvezetési
gondok —

200 milliébdl
épiil a csatorna-
rendszer

Mintegy 200 millié forintbdl jové
nydrra kiépiil Nemesvimos csapadék-
viz elvezetd rendszere. Ehhez 151 mil-
lié forint vissza nem téritendé unids
timogatast nyert el a kozség 6nkor-
manyzata. A kivitelezési munkalatok,
igaz, miiszaki okokbél 3-4 hetes csii-
szdssal, de megkezd8dtek oktéber vé-
gén.

A Pap Istvdn és a Muskdtli utcdban
oktdber vége éta zajlanak a csatornaépi-
tés el6készitési munkdlatai. A kivitelezd
2014 jiniusdra 8sszesen tiz utcdban épiti
ki a vizelvezet§ rendszert, melynek ko-
szonhetéen remélhetéleg megsziinnek
a komoly es6zés alkalmdval gyakorta
tapasztalt problémdk. , Tobb olyan utca
is van Nemesvdmoson, ahol még vizelve-
zetd drok sincs. A P4l Dénes és a Szeder
utcdban példdul rendszeres, hogy egy
nagyobb esé alkalmdval elont a viz a
pincéket. Ezért a probléma megolddsit
nem lehetett halogatni. Amint megjelent
a szdmunkra megfeleld pdlydzati kiirds,
eldkészitettiik az anyagot. Pélydztunk és
nyertiink” — mondta lapunknak Sévény-
hdzi Baldzs polgdrmester. Hozzdtette,
nemcsak az drkok hidnya, hanem a rossz
miiszaki megolddsok is sok bosszisdgot
okoztak. Most kétirdnyu vizelvezetés va-
16sul meg. Az északkeleti telepiilésrészen,
a Hajesdr és Kapsa utcdban 6védrok épiil
ki, ez fogja majd fel a leztiduld esvizet, s
vezeti két irdnyban a befogadé csatorna-
rendszerbe.

A csatorndzdsi épitési munkdk a Pap
Istvan és a Muskdtli utcan kiviil a Rézsa,
a P4l Dénes, a Hévirdg, a Kossuth, a For-
rds, a Dézsa Gyorgy, a Szél és a Szered
utcdkban zajlanak majd. A kozos cél ér-
dekében az 6nkormdnyzat kéri és eldre is
koszoni az érintett utcak lakéinak tiirel-
mét és megértését.

Fiissy ANGELA
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Biztonsigban a kerékpdron — a megye ajandéka

Harminc  kerékpdrhoz  tartozé
komplett biztonsdgi felszerelést, lat-
hatésdgi mellényeket, limpdkat, bu-
késisakokat, kerékparldncokat és
zdrakat adomdnyozott a Veszprém Me-
gye Onkorményzata a nemesvimosi
Pet6fi Sindor Iskoldnak. Az atada-
son Polgdrdy Imre kozgyitilési alelnok
hangsilyozta, az ajdndékkal rendsze-
res mozgdsra, a mozgds és az egészséges
életméd szeretetére kivdnjik nevelni a

gyermekeket.

A megye ajdndékai: sisakok, mellények

Kit6r8 6rommel fogadtdk a Petdfi
Séndor Altaldnos Iskola didkjai a Veszp-

rém Megyei Onkormdnyzat kiildotesé-
gét, akik az 4j kerékpdrtron, két keréken
érkeztek Nemesvdmosra. Méghozzd nem
iires kézzel. Polgdrdy Imre alelngk 30 da-
rab ldthatdsdgi mellényt, 30 darab sisa-
kot és 10 darab zdrat adott 4t Sovényhdzi
Baldzs polgdrmesternek és az iskola igaz-
gatdjdnak, Szokolainé Polydk Tiindének.
Sovényhdzi Baldzs megjegyezte, Nemes-
vamos igazi sportos telepiilés, ahol évrdl
évre egyre tobb sportdg van jelen, s ezek
az egyesiiletekben vagy az 6koiskola fala-
in belil elsajatithatdk. Ilyen a baseball, a
kézilabda, a futball, a réplabda. , Egészsé-
ges életmddra szeretnénk nevelni a gyer-
mekeinket, a fiatalokat, ehhez a sport,
a rendszeres mozgds elengedhetetlen” —
fogalmazott a polgdrmester. Hozzdtette:
a kerékpdrsportok terén komoly tervei,
elképzelései vannak az dnkormdnyzatnak
a jovére nézve. Szokolainé Polydk Tiin-
de igazgaté asszony eldrulta, az iskola
példiul egy TAMOP pélydzat keretében
harminc darab kerékpdrt nyert, melyet a
kozeljovében meg is kapnak hasznilatra
a tanuldk.

Horvéth Szabolcs tiravezetd, a Veszp-
rémi Triatlon Egylet titkdra tdjékoztat6t
tartott a kerékpdrozds egészségre gyako-
rolt jétékony hatdsairdl. Emlékeztetett,
heti hirom alkalommal minddssze 10
perc kerékpdrozds is mdr megfeleld erén-
létet biztosit. Hiromszor egy 6ra kerék-

pdrozds pedig megerdsiti az immunrend-
szert, és ellendlléva teszi a szervezetet a
betegségekkel szemben.

A Veszprém Megyei Onkormdny-
zat 10 millié forintot nyert ,Egészségre
épitve! cimii projektjével egy TAMOP
palydzaton. Ez az &sszeg biztositotta a
nemesvdmosi iskoldnak adoményozott
felszerelések forrdsdc is. A rendezvényt
kovet8en a hivatal appardtusa a kerék-
partira kovetkezd dllomdsaként Baldcdn
megtekintette a rémai kori villagazdasd-
got, majd Veszprémfajszra tovabb bicik-
lizve felkereste a helyi kdlvaridt.

Fissy ANGELA

Kélcsonbiciklikkel Veszprém megye kerékparutjain

330 ndi, férfi és gyermekkerékpirt,
valamint az azokhoz sziikséges kotele-
208 felszereléseket vasirolt keretében a
Bakony és Balaton Térségi TDM. Az
orszagosan egyediildllé kerékparkol-
cs6nz8-halézat kiépitésére és beindi-
tasara 62,5 millié forint vissza nem
téritendd timogatdst nyert el a turisz-
tikai szervezet. A hdlézat ésszesen 11
koélcsénzé pontbdl 4ll. Nemesvimosra
a projekt keretében 30 darab kélcsé-
nozhetd kerékpdr keriilt.

A 2011-ben alakult Bakony és Balaton
Térségi TDM célja, hogy olyan 6sszefo-
gdst teremtsen a térségben a telepiilések,
és az dnkormdnyzatok kézétt, mely hosz-
szl tévon a turizmusban kézzelfoghatd
eredményckben mutatkozik meg. A kol-

csonz6-hdlézatba bevont telepiilések is a
térség fokuszpontjai: Veszprém, Vdrpa-
lota, Balatonkenese, Zirc, Nagyvdzsony,
Kisléd, Halimba, Somlé, Tapolca, Ne-
mesvdmos és Kapolcs.

A Veszprém és Nemesvdmos kozotti
egylittmiikodés és egyiittgondolkodds a
két telepiilést osszekotd kerékpdriic 6t
letéig, illetve tervezéséig nyulik vissza. A
mostani projeke haszna azon tilmenden,
hogy ujabb szolgdltatdssal béviilt a koz-
ség, egy még szorosabb egyiittmiksdés a
kérnyezd telepiilésekkel. A kerékparkol-
csonzd-hdlézator a veszprémi székhely(i
HEFA Sport Kft. iizemelteti, de gya-
korlati lebonyolitdst az 6nkormédnyzatok
szervezik meg. A program lényege; hogy
maximdlisan kiszolgdlja a két keréken

tardzokat, hogy azok felfedezhessék tér-

séglink, megyénk szépségeit. ,A térség
egységes arculatdhoz igazodd, egyedi
festéssel elldtote kerékpdrok kolcsonzése
barki szdmdra lehetséges. Nagy cl6nye
lesz, hogy a hdlézaton beliil barmelyik
kélesénzé pontban letehetdk, nem sziik-
séges azokat oda visszavinni, ahonnan
kikolcsonézeiik — hangzott el a projeke-
z4ré rendezvényen Veszprémben, ahol
a projcktben résztvevd teletilések pol-
garmesterei képletesen dtvették az ket
illetd bicikliket. A megfeleld szakmai,
logisztikai és szerviz hdttérrel rendelkezd,
a hilozat lizemeltetését végzd vallalkozé
gondoskodik arrél, hogy mindig, mind-
egyik pontban legyen kell§ szdm kerék-
par, s hogy egy-egy meghibdsodds, defeke
se szegje kedviinket a kerékpdraira alatt.

Fissy ANGELA
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Kerékparut a Tekeres-volgyben

A Nemesvdmost Veszprémmel dssze-
kotd kerékparat dtaddsdval azonos id6-
ben vehették birtokukba az erd@jarast
kedvel6k a Tekeres-volgyben hat kilomé-
ter hosszan kanyargé erdei kerékpdrutat.
Az el8zményekrdl és a jovorél a HM
Verga Veszprémi Erddgazdasig vezér-
igazgatodjat, Tekerdi Gy6z6t kérdeztiik.

— Mekkora isszegii volt a beruhdzds, é
mit tudtak abbdél megvaldsitani?

— Netté hatmillié forintba keriilt a
,Jové a keziinkben van” kézjéléti be-
ruhdzasbdél. A keretbél hat kilométer
hosszan alakitottuk ki a kerékpdrutat.
Harom esébedllot készitettiink, tlizrakéd
helyek létesiiltek, tovdbbd padokat és in-
formacids tdbldkat tettiink ki.

— Ez egyedi, szigetszerii tiraszakasz,
avagy csatlakozik mdr meglévékhiz?

— Nincs ma mdr értelme annak, hogy
szigetszer(l szakaszokat alakitsunk ki.
Régi elképzelésiink, hogy hélézatszerien
fejlédjenek a taravonalak. Erre van igény,
a pélydzatok is ezt timogatjik. Igy gon-
dolkodnak a kérnyékbeliek is.

— Egy ideje jelen van mdr a XXI. szizad
technikdja az erdbkben is. Felveszi a kesz-
tyidit a Verga is?

— Felvettiik. Tavasztél mdr az interne-
tes segédeszkdzokkel is tardzhatnak, ke-
rékpdrozhatnak az erddjérdk, mikdzben

AVERGANig@Eqatdja biiszke
a fejlesztésekre

nem kell lemondaniuk a technika alda-
sair6l. Okos telefonokon, navigdcids ké-
sziilékeken ott lesziink tratitvonalakkal,
programokkal stb.

— Hogyan lehet eljutni — immdron a
8-as foiir alatti biztonsdgos dtkeléssel a
Tekeres-vilgybe?

— Egyszerlsitsiink: induljunk el a
volgyhid alatti parkolébdl. Els6 korben
a Betekints-volgyet érdemes bejdrni,
s a Séd partjdn, a piros turistajelzésen

folytatni utunkat. A Laczké-forrds le-
het az elsé pihendhely, a veszprémiek
és turistdk kedvelt pihendhelye. Tiszta,
egészséges vizet tudunk itt kulacsaink-
ba télteni. Innen tovédbbhaladva a piros
jelzés mentén ériink el az 6n 4ltal is em-
litett 8-as féuti keresztez8déshez. Régen
4t kellett tolni a biciklit az Gton, ma az
ut alatct mehetiink 4t kényelmesen. A
tdloldali emelkedd utdn térjiink jobbra,
még mindig a piros jelzés mentén. Egy
kicsit kopdr részen haladunk egy ideig,
de a Bakony irdnydba szép a kildeds. A
piros kereszt turistadt vezet be az erds-
be, innen ériink be a Tekeres-volgybe.
A t4bldk kellden informdlnak minden-
kit, nem lehet eltévedni. Megjegyzem,
nemcsak kerékpdrosok, de lovasok és
gyalogosok is haszndlhatjidk. Nem nehéz
terep, kezddknek is ajidnlom.

— Ugy alakult, hogy a Nemesvdmos—
Veszprém kerékpriit draddsdval egy iddben
Jutottak onok is finisbe. Egyiitt is iinnepel-
tek?

— Igen a projektzdré rendezvényen dr.
Navracsics Tibor miniszterelnok-helyet-
tes, Porga Gyula, Veszprém polgdrmeste-
re, Sovényhdzi Baldzs, Nemesvdmos pol-
gdrmestere velem egyiitt avathattdk az j
szakaszt, melyrdl nagyon reméljiik, hogy
megdvjak, megszeretik a turistdk.

ZATKALIK
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ONKORMANYZATI HIREK

2013. augusztus 26. napjin a képvi-
selé-testiilet hatdrozatot hozott a Nemes-
vémos belteriileti csapadékviz elvezeté-
sének megvaldsuldsdval Gsszefiiggésben
a kozbeszerzési eljérds meginditdsrdl,
valamint megvitattdk a Nemesvdmos és
Veszprém kozotti kerékpdrit mentén ta-
ldlhaté gallyak apritékoldsdra vonatkozd
drajdnlatot, és dontést hoztak arrdl, hogy
a feladattal a Bio Energia Bank Kift.-t
(8200 Veszprém, Szilfa u. 11/A.) bizzdk
meg.

Nemesvamos Koz-
ség  Onkormanyzati-
nak képvisel6-testiilete
a 2013. szeptember
11-i iilésen az 6nkor-
mdnyzat 2013. évi kole-
ségvetése végrehajtdsd-
nak . félévi helyzetérél
sz6l6 beszdmolét elfo-
gadta, valamint dontést
hozott a multdfunkei-
ondlis  szabadidgpark
kiépitése (II. ttem
- facsemete telepités)
tdrgyd  kozbeszerzési
eljirds meginditdsdrol.
Megyvitattdk tovdbbd a
Petéfi Sandor Altalinos
Iskoldban a nem kote-
lez8 jellegli foglalkozdsokra vonatkozd
szerz8dés-tervezeteket (angol nyelv ok-
tatdsa, a néptdnc tanitds, didksportként
dzstidé oktatds).

2013. szeptember 23-in a testiilet
rendkiviili iilést tartott annak kapcsdn,
hogy a Nemesvimos belteriileti csapa-
dékviz elvezetésének fejlesztése tdrgyd
projekt kdzbeszerzési eljirdsinak nyerte-
sére vonatkozd dontést meghozzdk. Esze-
rint a kivitelezési munkdlatokat a VPP
Nemesvimos Konzorcium (Via Vomito
Kft-t, Punk-Viz Kift., Pdpakornyéki
Vizitdrsulat) végzi majd el. A konzorci-
um a birdlati szempont alapjdn a legked-
vez8bb ajdnlatot adta 149.757.881 Ft
+ dfa Ft Osszegben, melyhez az 6nkor-
mdnyzat a palydzat elszdmoldsa sordn kb.
140 millié Ft tdmogatdst kap majd.

Az iilésen a képvisel8-testilet ING
a  Gyermekegészségiigyért  Alapitviny
(1068 Budapest, Dézsa Gy. ut 84/B.)
gyermek-egészségiigyi eszkozok beszerzé-
sének tdmogatdsdra vonatkozé pélydzatd-
hoz maximum 150 E Ft &sszegli 6nerd
biztositdsdrdl dontott.

2013. szeptember 25. napjin meg-
tartott tlésen mddositottdk az onkor-

’
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ményzat 2013. évi koltségvetését, meg-
alkottdk a helyi termeldi piac tartdsinak
rendjérdl sz0lé6 6nkormdnyzati rendelet,
az onkormdnyzat jelképeirdl sz6lé on-
kormdnyzati rendeletet, valamint az
onkormdnyzat Szervezeti és Mukodési
Szabdlyzatdt. Dontés sziiletett tovdbbd
a Bursa Hungarica FelsSoktatdsi On-
kormanyzati Oszeondijpalydzat  2014.
évi forduléjdhoz torténd csatlakozdsrdl,

valamint a ,Nemesvdmos belteriileti

csapadékviz
cimt pdlydzathoz kapcsolédé projeke-
menedzseri feladatok elldtdsdra vonatko-
20 megbizdsrdl is. Hatdrozatot hoztak a
Nemesvimos—Tétvizsony—Nagyvazsony
kozoet  kerékpdriut  megvaldsitdsinak
céljabdl pélydzat beaddsdrdl. Az elbzetes
elképzelések szerint Nemesvdmoson a
Pap Istvdn utcdtdl épiilhetne meg a ke-
rékpdrit, amely Tétvdzsonyon biztosan
folytatédna, mig Nagyvdzsony, Mencs-
hely és Barnag telepiiléseket esetlegesen
érintené. Ezen projekthez kapcsoléddan
a tervezés vonatkozdsiban dontottek a
kozbeszerzési eljards meginditdsdrol is.
Az iilésen hatdrozatban fogadtik el az
idei kozmeghallgatds idépontjdt, melyre
2013. november 13-4n 17.00 érakor ke-
riil sor.

2013. oktéber 2-4n dontést hoztak
a ravatalozd épiiletének kiilsd faldra ké-
szitett emléktdbla elhelyezésérdl ,Nemes-
vamos halottainak emlékére” felirattal. A
multifunkciondlis szabadid8park kiépité-
se (IL titem - facsemete telepités) tdrgyt
kozbeszerzési eljérds nyertesérdl is dontés
sziiletett. A nyertes ajdnlattevd a Garden
Force Kft. 3.564.284 Ft + dfa 6sszegli

elvezetésének  fejlesztése”

ajénlatdval. A projekt megvaldsitdséhoz
az dnkormdnyzat az Alcoa Alapitvdny td-
mogatdsat is felhaszndlea.

A Nemesvdmos és Nagyvdzsony ko-
zotti kerékpdrut tervdokumentdcidjinak
elkészitése tdrgyt kozbeszerzési eljérds
nyertesére vonatkozéan 2013. oktéber
14-¢én a testiilet hatdrozatban fogadta el
a legkedvezdbb ajdnlatot tevd, Fehérvari
és Fekete Kft. 19.800 E Ft 6sszegli ajdn-
latdt. A ,Nemesvdmos belteriileti csapa-

dékviz  elvezetésének
fejlesztése” cim  pé-
lydzathoz  kapcsolédo

nyilvdnossdg biztositd-
sanak feladat-elldtdsa-
val a képvisel6-testiilet
a legkedvezdbb ajdnla-
tot adé Bakony-Bala-
ton Média Kft. megbi-
z4sarél dontote bruttd
812 800 Ft osszegfi val-
lalkozési dij ellenében.
Mig a pélydzat jogi
szolgdltatdsainak  elld-
tasdval a Dr. Ferencz
Ugyvédi Iroda kapott
megbizdst. Az iilésen az
onkormdnyzati  tulaj-
dont, 0112/56 hrsz.-u
kiilteriileti ingatlanon
illegdlisan elhelyezett kommundlis hulla-
dék elszdllitdsardl is dontotrek, mely az
onkorményzatot brutté 200 000 Ft-tal
terhelte meg,.

A jegyz8konyvek teljes tartalma a
www.nemesvamos.hu oldalon olvashaté.

A civil szervezetek tdmogatdsdinak
rendjérdl szlé 12/2010. (XII. 16.) ren-
delet 8. § -a szerinti tdjékoztatds a Ne-
mesvdmoson miikédo civil szervezetek
2013. évi tamogatdsdrdl

A Defekt Vamosi Motoros Egyesiilet
részére Nemesvimos Kozség Onkor-
mdnyzatdnak Képvisel§-testiilete az idei
évben 110.000 Ft &sszegli tdmogatdst
biztosit. A tdmogatds rock-koncertek,
motoros események szervezésével kap-
csolatos kiaddsokra, valamint az egye-
siileti egyen-pdlok és puléverek vésdrld-
sdra, az egyesiilet logdjdnak tervezésével
és kivitelezésével kapcsolatos kiaddsokra
fordithato.

Nemesvamos, 2013. oktéber 28.
Sovényhdzi Baldzs, polgdrmester
FIrTL MARTA
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Uj szabadalommal a m{ianyaghulladék ellen

Akdrhogy is nézziik, a vilignak nem
sikeriilt még megbirkéznia a hulladék-
kal. Az erofeszitések oriasiak, szimos
részeredmény is sziiletik, de az 4ttorés
még messze van. Vagy taldn mégsem?
A nemesvimosi Jager Csoport szaba-
dalma nagyot lendithet a miianyag fel-
dolgozasan. Ama »holnap” még odébb
van... Hogy mennyire odébb, arra a
cégtulajdonos, Csatdri Ldszl6 adja meg
a valaszt.

I!

Utolsé simitdsok a vamosi iizemben

— Az idések még emlékeznek az elsd
milanyagra, a ,bakelit”-re. A szdzadelén
még ritkasdg volt, mdra szinte minden po-
tolhatd valamilyen miianyaggal. Csakhogy
ezekbdl elobb-utébb hulladék lesz. Valoban
olyan nagy gondot jelent a miianyag?

— Igy van, és mert magukt$l nem
bomlanak le, meg kell keresni azokat
a megolddsokat, amelyek feldolgozha-
tévd teszik a muanyagokat. Minthogy
szdmos fajtdjuk létezik, bonyolult az
Gjrahasznositdsuk. Az egyik legismer-
tebb a mlianyag palack, amibdl naponta
milliészdm vasarolunk, aztin kidobunk.
Ha elégetjiik, kdros fiistgdzok keletkez-
nek, ha vegyileg dolgozzuk fel, ott ma-
rad a kdros anyag. De még akkor is, ha
csak kimossuk ezeket, hiszen a mosé-
szerek, oldatok is kdrosak. Ha csak ,le-
dardljuk”, még mindig megmarad. Fel
kell, kellene hasznalni.

— Nincsenek felpaszndldsi technoldgidk?

— Vannak, de nem mindegyik tokéle-
tes. Az eredmény is mdanyag lesz! Ilyen

példdul a mlianyag alapt zokni. Pérszor
viseli, aztdn dobhatja ki.

— Ongk mit dolgozrak ki?

— Cégiink 4-5 éve foglalkozik a mi-
anyagok Ujrahasznositdséval. Minthogy
kapcsoldszekrényeket, kilonféle mua-
anyag dobozokat gydrtunk igen széles

Folyamatosan fejlesztile a gépparkot

felhaszndléi palettdnak, ndlunk is jocs-
kin keletkezik hulladék. Le kell szogez-
ni: minden ipari cég hulladéktermeld is
egyben. Csakhogy a mi célunk: tisztdbb
kérnyezetet hagyni, mint amit kaptunk.
Mintegy mésfél éve egy, az eddigiektdl
teljesen eltérd technoldgidt dolgoztunk
ki. Sikeres prébdlkozdsainkart sikeres ki-

sérletek kovették, melynek eredménye-

ként ez év juniusdtdl kiil- és belfoldon be-
jegyezték szabadalmunkat. A részletekbe
tobb ok miatt nem kivinok belemenni,
de annyit eldrulhatok, hogy a kezemben
tartott elem eldobhaté pelenkdt és PET-
palackot, hdztartdsi f6lidt is tartalmaz, s a
gydrtds sordn nem keletkezett szennyez,
illetve szennyezett anyag. Ugynevezett
»mdsodlagos hulladék” sem keletkezett.
Az el8dllitds soran szintdl, mérettél, ku-
paktdl, cimkétd] fiiggetleniil késziiltek a
mintadarabok.

— Egy ilyen jellegii technoldgia hdtteret
is, méghozzd tudomdnyos szintii hdtterer
is megkovetel. Onok is bevontdk a tudo-
mdnyt?

— Természetesen. Fvek 6ta kitling kap-
csolatot dpolunk a budapesti Miszaki
Egyetemmel. ,,Z5ld laborjuk” volt a hely-
szine a teszteléseknek, méréseknek. Kiilsés
szakembereket is bevontunk, illetve sajdt
garddnk is elkotelezetten dolgozik.

— Mekkora az érdeklédés a szabadal-
muk irdnt?

— Kiil- és belfoldon éridsi. Mi azt sze-
retnénk, ha a magyar gazdasdgot tudndnk
gyarapitani. Komoly iizleti lehet8ség van
a mianyag jrahasznositdsdban, mi ma-
gunk is késziiliink erre toreksziink egy j
tizem létesitésével. Azonban ne feledjiik:

egymdsra épiilésben kell gondolkodni.
Legyen a hulladékvilogatdra telepithetd
a feldolgozd, de a feldolgozé is hozzon
létre eladhaté terméket. Munkahelyeket
lehet teremteni, egyiict kell m(ikodni a
magyar gazdasdggal. Igy a valdsdgos vetés
val6sdgos aratdshoz vezethet.

Kép és sz6veg: ZATKALIK
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Kocsmaélet a habort elott — de hova lett a boltiv?

Steininger Toni bdcsi és felesége,
Vilma néni olyanok, mint egy él8 le-
xikon, nemesvamosi igazi kronikdsai.
Mindaz a régmiilt, amirgl 8k legyintve
azt mondjdk, mintha csak tegnap lett
volna — s dsszemosolyognak — rég a
feledésbe meriilt. Ilyen az elsé vamosi
korcsma torténete is, mely a szérako-
zds, a kozosségi élet igazi szintere volt
a hidboru el6tt.

Ma mdr csak megsdrgult régi fényké-
peken és az id8sek emlékezetében él az
Arany Sas elédje, az elsé kozosségi va-
mosi kocsma, a piinkosdi, vagy husvét
bdlok, a mdjusfa kitdncoldsok, s kocsma
mogotti kuglipdlya.

Evtizedekkel ezeltt, még mieldtt ki-
tort a hdbord, taldn a falun beliili valldsi
ellentét miatt is tudott igazi kozosségi tér
lenni a kozbirtokossdg sajit kocsmdja.
Az egyetlen hely, ahol a katolikus és re-
formdtus fiatalok egyiitt, szérakozhattak.
Hainy, de hdny késébbi, tgymond vegyes
hdzassig elsd szerelmes pillantdsait 6riz-
hetik az 6don falak...

,52ép sorban 4lltak egymds mellett a
jégverem, a csenddrpihend, a hentes iiz-
let és a kocsma. Mégotte pedig a kuglipd-
lya. A haszndlatdért pinka pénzzel kellett
fizetni a kocsmdrosnak. Csak akkor adta
oda a bdbukat, meg a golyét” — mesél-
te Toni bdcsi, akit, mivel a kuglipdlydra
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szigortian csak felnéttek mehettek be,
gyakran kisepriiztek, ha zsenge kora elle-
nére bemerészkedett akar csak leskel6dni
is. Nem volt ez masként a balokkal sem.
Akkoriban, az 6tvenes évek el6tt még
minden nagy tinnepen bdlt iiltek, mdjus-

[
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| Néhdny sdrgult fotd és az iddsek
emlékei maradtak a miltrél

.

ban pedig a hénap minden vasdrnapjan.
Mivel a katolikus hdzakndl tartott Osz-
szejovetelekre, balokra reformatus csak
hdrom kisérével mehetett be — s ez per-
sze forditva is igy volt —felértékel6dott
a kocsma, ahol nem vdlogattak, vagyis
csak kor alapjdn. ,,6.-8.-osztdlyosndl fia-
talabbat, ahogy néha engem is, sokszor
kisepriizték” — emlékezett kacagva Vilma
néni, aki bdr egyértelmtien nem mondja
ki, mosoly4bdl sejteni, az elsé kozos tdn-
cd, taldn épp itt, a kozbirtokossdgi kocs-
méban jérta mai férjével, Téni bdcsival.

,Minden nagy iinnepen, husvétkor,
piinkésdkor, szilveszterkor és tjévkor is bal
volt. Mdjusban pedig minden vasdrnap.
A kocsma eléte méjusfit dllitottak, amit
kitdncoltak a ldnyok. Belépét akkor nem
kellett fizetni, st a tobbiek italdt is annak

a lanynak a csalddja 4llta, akinek a mdjus-
fét dllitoredk” — emlékezett Steinger Antal.
,De nem olyanok voltak 4m a bdlok, mint
manapsag, hogy késd este kezd6dtek. Ami-
kor mentiink haza a templombdl, a refor-
matusok az istentiszteletrdl, a katolikusok
meg a liturgidrol, a legények mdr ote dlltak
a kocsma eldtt, tessékelték be a ldnyokat.
Kezdédott a tanc, a mulatozds. Kint az ud-
varon. Aztdn, ha eleredt az esé, bementiink
a kocsmdba” — jegyezte meg Vilma néni.

Az elsé ivd, nem csak a balokrdl és a
kuglipdlyardl volt nevezetes. Hétvégeken
itt tartottak a teaestéket, ahol
beszélgetni, ismerkedni lehetett.
A hist pedig nyaranta, a kocs-
manal 1évd, j6 8 méter mély
jégveremben tdroltdk, hogy meg
ne romoljon. A rozsszalmdval
bélelt, nddtetds verembe a Ba-
latonrél hoztak jeget, ha pedig
nem volt, ht havat. S a nidd a
hideget egész nydron megtartot-
fa, Edesapém, aki hentes is volt,
ide tette nydron a birkahtst, mi-
utdn az dllatokat egy héten ke-
resztiil hazahajtotta Lajoskoma-
rombdl” — 4drulta el Téni bAcsi.
A birkahtst a vimosiak nagyon
szerették. Ezért is hivtdk annak
idején a telepiilést birkds falu-
nak. De ez mér egy kovetkezd
torténet.

A hatvanas években az addig kozség
tulajdondban 1év8 kocsma az AFESZ bir-
tokdba keriilt, akkor jelentdsen 4t is alaki-
tottdk az épiiletet. A boltivnek, mely a régi
kocsma szimbgluma volt, nyoma veszett.

Fissy ANGELA

Farunk
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A sziiretet és az ujbort iinnepeltiik

Oktéberben a mdir hagyoményos
felvonuldssal, kulturdlis programok-
kal és 1j elemként maddrijeszt8-készi-
t8 versennyel 1éptiink 4t az §szbe Ne-
mesvamoson — iinnepeltiik a sziiretet
és természetesen a kivdlonak igérkezd

djborokat.
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A jelmezbe bujt, viddm, mulatozd t5-
meg gyalog és lovas kocsin vonult végig
a mdr megszokott ttvonalon. Mindazok,
akik otthon maradtak, a kapukban dllva
vértdk az tinneplSket, akik borral, pogd-
csdval és siiteménnyel kindltak mindenit.
A ,megallckndl” a Lencseszemek Asz-

szonykor és a Sdti és Bardtai szérakozatta

Menetel a tomeg, élen a
szblékosarvivokkel. Mdsok

kosardba pogdcsa kertilt

a kozonséget. A felvonuldst kovetden a
majdani kézdsségi park teriiletén feldllitote
rendezvénysdtorban kés§ estig tartott a
mulatsdg. Dekordciéként szolgéltak azok a
maddrijeszt6k, melyeket az 6nkormdnyzat
felhivasara készitettek az évondk, valamint
a Rémai utca lakéi.

Fissy ANGELA

Cserkészek és apdcdk, ki jelmez-
ben, ki csak magdt adta...




Kozsiqr, ,  E——

Kozhirré tétetik, it lithatdk a
Lencseszemek Asszonykor és
Magyar ruhék... a Sdti és Bardtai legtiizesebb

. , "
magyar virtus... tancat:

Ugy elijesztették a madarakat,

napokig nem ldttak szdrnyast a
faluban Fordk: SZEGEDI GABOR
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Nemesvamoson taldlkoztak a megye nyugdijasai

Nemesvimoson rendezte meg ha-
gyomdnyos éves gildjit az nyugdijas
klubok és idések ,FEletet az Fveknek”
Orszdgos Szovetségének Veszprém Me-
gyei Szervezete. Tizenhat telepiilés
224 fellépéje egész nap szérakoztatta
a megjelenteket. A rendezvény részt-
vevlinek Sovényhdzi Baldzs polgdr-
mester és Nagy Gdbor énkormdnyzati
képviseld 300 adag paprikds krumplit
ajanlott fel, melyet sajit keziileg készi-
tettek el 100 kilé krumpli, 20 kil6 le-
csékolbdsz és 10 kilé hagyma felhasz-

naldsaval.

A ,Eletet az Fveknek” Veszprém szer-
vezetének elndksége a tagsdg legjobb pro-
dukcidit, mintegy 22 csoportot valasztott
ki, hogy sajét produkcidikkal fellépjenck
a megyei gdldn. Paulics Istvdn, a szdvet-
ség megyei elnoke megnyitdbeszédében
hangsilyozta, a nyugdijasok msora iga-
zi értéket kivin kozvetiteni. S hogy ez

T
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1yhizi Baldzs polgd

=

2 Thet

A Borostydn Népdalkér bakonyi dalcsokra nyitotta meg a gdldt

mennyire igy van, mi sem mutatja job-
ban, mint hogy a helyi polgdrmester és
képvisel8tdrsa megtiszteli a fellépSket az-
zal, hogy véllaltdk a vendégldtd szerepét,

’ L
ester és Nagy Gdbor 300 ac

plit f6z0%z a.vendégek

és sajit maguk féznek a meghivottakra.
A rendezvény szerezését és lebonyolitd-
sdt az idén 15 éves jubileumdt tinnepld
nemesvamosi Borostydn Népdalkor vél-
lalta magdra. Munkdjukat nem kevesebb,
mint 35 nemesvdmosi onkéntes segitet-
te. A vdmosi asszonyok példdul tucatnyi
kiilonbozd féle sajét készitésli édességet,
siiteményt ajdnlottak fel.

Ajka, Als6érs, Balatonfiired, Balaton-
f(izf8, Berhida, Felsé6rs, Gyulafirdtée,
Nemesvdmos, Noszlop, Pdpa, Décfiir-
dé, Szentgdl, Veszprém és Vorosberény
nyugdijas  klubjainak  csoportjai az
egésznapos gdldn tobbek kozote verseket,
népdalokat, néptdnccsokrokat, operetta
részleteket és szél6énekeket adtak eld.

Nemesvdmost a Borostydn Népdalkor
mellett, akik bakonyi dalokat adtak el,
Kévesi Sdndorné és a Nyugdijas Klub is
képviselte. Téliik Kdny4di Sdndor Nagy-
any6 kenyér cimi versét hallhatta a k-
z0nség.

Fossy ANGELA

Fordok: NaGy Lajos
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Késziil Nemesvamos telepiilési értéktara

Nemesvamos  képvisel§-testiilete
ugy dontdtt, hogy élve a hungarikum
torvény adta lehetdséggel, létrehozza a
telepiilési értéktdrat. A telepiilés hon-
lapjarél letslthetd, vagy a hivatalban
hozzéférhetd adatlapon barki javasol-
hat jellegzetes, sajitos nemesvamosi
értéket az telepiilési értéktirba. Az
ajanldsokrél az értéktir Dbizottsig
dént, melynek elnéke, Mustos Istvin
alpolgdrmester.

* Marosi i Wl

Az onkormdnyzati képviseldk ok-
téberben vélasztottdk meg a bizottsdg
tagjait, Mustos Istvdnt, Nagy Gdbort,
Kovesi Sdndort, Véghné Koltay Ago-
tdt és Marosi Istvannét. A bizottsdg
feladata, hogy koordindlja a telepiilé-
sen az értékgytjtést, és dontsdn arrdl,
mi keriilhet a telepiilési értéktdrba, s
ezenttl melyek azok az értékek, me-
lyek ttlmutatnak Nemesvdmoson, s
akdr a megye, vagy Magyarorszdg ér-
tékei lehetnek. Ezen javaslatokat fel-
terjesztik a Veszprém Megyei Ercéktdr

Nemesvimos ~ Onkormdnyzatinak
Képvisel6-testiilete a 1472013. (VI.10)
szdmu hatdrozatdval Telepiilési Ercékedr
létrehozdsdrdl dontote. A magyar nem-
zeti értékekrdl és a hungarikumokrol
sz616 2012. évi XXX. tdrvény (tovabbi-
akban: tdrvény) alapjdn a telepiilési ér-

Bizottsdgnak, illetve a Hungarikum
Bizottsdgnak.

A hungarikum  tdrvény, melyet
2012-ben fogadott el az Orszdggytilés,
mérfoldké a nemzeti értékek védelme
torténetében. A jogszabdly és annak
végrehajtdsi rendelete piramisrendszer-
be 4llija a hungarikumokat, a nemzeti
éreckeket, a megyei, térségi és telepiilési
éreékeket, tovabbd a hatdron tdli magyar
éreékeket. A torvény gy fogalmaz, hogy

minden 6nkormdnyzat 6nként vallalt
feladatként hozhatja létre sajdt éreéked-
rat. Az éreékek gytijtéséhez a kormdnyzat
nem csak forrdst, hanem mddszertani se-
gitséget is nydjt.

Marosi Istvdinné népmiiveld hosszt
évek 6ta szivén viseli a nemesvamosi
sajatossdgok és hagyomdnyok tovdbb-
orokitését. Most a Nemesvdmosi Er-
tékedr Bizottsdg tagjaként fogja ossze
és segiti a gylijtémunkdr a telepiilésen.
Marosiné Kldri azt mondja, rendki-
vill pozitivak a tapasztalataik, hiszen a

Felhivas!

téktdr létrehozdsdval és annak gondozd-
saval kapcsolatos dontési jogositvdnnyal
a képviselé-testiilet a Telepiilési Ertékedr
Bizottsdgot (tovdbbiakban: Bizottsdg)
ruhdzta fel. A Telepiilési Ertékedr Nemes-
vamos teriiletén fellelhetd nemzeti ércé-
kek adatait tartalmazé gytjtemény lesz.

Pannon Térség Fejlédéséért Alapitvany
dltal életre hivott értékdr programban
a nemesvamosi flatalok mdr tbb helyi
értéket feldolgoztak, dokumentdltak.
Ezeket szinte csak be kell emelni a te-
lepiilési értéktdrba. , Azt szeretnénk, ha
mindenkit megmozgatna ez a lehetdség,
a fiatalokat és azokat az iddsebb lakdit
a falunak, akik még birtokdban vannak
annak a tuddsnak, a mult ismeretének,
melybdl tdpldlkozhatunk” — fogalma-
zott a Telepiilési Ercékedr Bizottsdg tag-
ja. Hozzdtette, egyel8re arrdl sziiletett
dontés, hogy az dsszegytjtote éreékeket
leltdrba veszik, és megdrzik addig, mig
nincs a kidllitdshoz megfeleld épiilet. A
tavlati cél azonban az, hogy Nemesva-
mosnak olyan sajit tdjhdza legyen, mely
egyben a helyi értékek gyiijed és bemu-
tat6 helye. Az erre a célra megfeleld épii-
letet mdr keresi az 6nkormdnyzat. T6bb
lehetdség is felmertilt.
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““Nemesuvdmos egyik jellegzetesiérteke.
A :

Arra a kérdésre, hogy melyek azok
az értékek, melyet Nemesvdmos akdr
a megyei vagy a Magyar Ertéktdrba is
felterjeszthetne, Marosi Istvinné szinte
gondolkodds nélkiil felelte: hdt a lencse
és porkslt torta.

Fissy ANGELA

Jelenleg még iires az Ertéktdrunk, tolesiik
meg kozosen tartalommal!

Eztton szeretnék tdjékoztatdst adni
arrdl, hogy milyen eljdrds alapjdn keriil-
het be egy nemzeti érték a telepiilési ér-
téktdrba. Elérhetd a www.nemesvamos.
hu honlapon.

KuLrora, HAGYOMANYOK
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Az oktdberi forradalmat iinnepeltiik

A Pet6fi Sandor Altaldnos Iskolai
didkjainak, valamint a nemesvdmosi
cserkészek kozremiikodésével emlé-
keztiink 1956. oktéber 23-ra, a magya-
rok szabadsdgért folytatott véres, 4m
dicsdséges forradalmdra. A szinvonalas
irodalmi miisort, melyben megeleve-
nedtek a torténelmi események, s mely
felidézte a forradalom legszemélyesebb
pillanatait, Lang Rudolf eldad6miivész
allitotta ossze. A megemlékezd tomeg
a miivel6dési hdztél egyiitt vonult a
kopjafdhoz, ahol t6bb mint szdzan
gytjtottak a gyertydt mindazokért,
akik életiiket adtdk a szabadsigért.

TR

—

A nemesvamosi kultdrhdzban tartott
rendezvényen t8bbek kézt Ady Endre,
Illyés Gyula versein, a Kormordn dalain
keresztiil elevenedetek meg az 57 évvel

retet az dldozatban, a hazdért és a kozos-
ségére tett jocselekedetekben mutatkozik
meg” — mondta Gere Ddvid Mérk. Ezzel
is kiemelve, mennyire fontos a minden-
napokban az a munka és szolgdlat, amit
a fatal cserkészek véllalnak. A plébdnos
a rendezvényen koszonetet mondva a
tdmogatdsért, tiszteletbeli cserkészcsapat
taggd avatta Sovényhdzi Baldzs polgdr-
mestert, aki a cim mellé cserkészfelszere-
1ést is kapott ajdndékba.

A kulturdlis miisort kévetden az iin-
neplé tdmeg a cserkészek felvezetésével
vonult a kopjafdhoz, ahol Ling Rudolf
szavalata mellett lobbantak fel az emlé-
kezés mécsesei.

Kép és szoveg: Fiissy ANGELA

ezel6tti forradalmi események. A Sza-
badsdg, szerelem cim(i magyar film moz-
g6 képkockdi csak még élébbé tették a
jeleneteket, melyeket a Petéfi Sandor Al-
taldnos Iskola didkjaira osztott ki a musor
szerkesztdje. Gere Ddvid Midrk plébdnos
és a Cisillagosvény Cserkészcsapat kozos
énekléssel és imddsdggal emlékezett a
forradalomra. A plébdnos beszédében
arra emlékezett, gyermekként az 8 édes-
apja hogyan élte 4t az eseményeket. Mit
jelentett a forradalom egy gyermeknek,
akinek el8szor taldn csak az tlint fel, hogy
nem kell iskoldba, templomba menni. S
kérdésére miként magyardzta el neki az
6 édesapja, mi is az a szabadsdg, és mit
jelent a hazaszeretet. ,Nem kell és nem
is lehet mindig harcolva, az életiinket
kockdztatva szeretni a hazdt. A hazasze-

I B%izsipolgdrmester és Mustos Istvdn

alpolearmester koszorizott
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Fvkezdés a
Qsillagvirég
Ovodiban

A nydri sziinet utdn az évoddba érke-
z6 gyermekek orommel vették birtokba
a szépen feldjitott csoportszobdkat. Az
4j kisgyermekek befogaddsdra igény és
sziikség szerinti befogaddsi idét bizto-
sitottunk.  Olbeli  jétékokkal, mondé-
kékkal, dalokkal segitettiik a gyermekek
beszoktatdsat.

Ovodénkban mar hagyomanny4 valt
a Mihdly-napi vdsdr, az ezzel a nappal
kapcsolatos  népszokdsok  feleleveni-

tése. Az idén a fazekassdg, mint népi

kismesterség volt a délutdnunk mot-
téja. E téma koré rendeztitk az évoda
diszitését. Az 6voda udvaran allt a fa-
lubéli konyha, kidcsogfa, sz8ttesek, régi
haszndlati tirgyak. A gyerekek romére
egy fazekasmester is veliink tartott. Az
tigyes kezli gyerekek szebbnél szebb tdr-
gyakat korongozhattak. Az 6vé nénik
egész nydron izgalommal készitették a
vésdrfidkat. Kiilonleges kézmives ter-
mékek (zoknild, waldorf-baba, gyere-
kek altal festett kis taskdk, levendulazsa-
kok), lekvarok (borlekvérok, levendulds
8szibarack, korte), szorpok (menta,
rézsa, citromfd, levendula) keriiltek ki
a kezeik koziil. Koszonjik a sziil6knek
a hdzi készitésli szappanokat, sajtokat,
lekvdrokat, és a inomabbndl finomabb
siiteményeket. Tdmogatéinknak, az Tz-
lel8 dolgozdinak a finom rétest, a Musti
Pékségnek a pereceket. Nagycsoporto-
saink versekkel, kikialtokkal, dalokkal,
népdalokkal, mondékdkkal késziiltek.

KOZSECL, |,

Uj épiilettel béviilt a Waldorf iskola

Idén szeptemberben 8 dltaldnos isko-
lai és 3 gimndziumi osztédllyal kezd8dott
a tanév a Waldorf Iskoldban. Az eddig
haszndlt épiiletekben a 11 osztdly elhe-
lyezésére mar nem volt lehetdség, igy Gj
tantermeket kellett kialakitani. Ebben
nyujtott segitséget az iskoldnak egy be-
fektetdi csoport, melynek tagjai a Kos-
suth u. 7. szdm alatti egykori valyoghdz
helyén sajdt beruhdzdsban felépittettek
egy kétszintes épiiletet, melynek fold-
szintjén két tanterem kialakitdsdra nyilt
lehet8ség. A hdrom hénap alatt elkésziilt,
korszerli, energiatakarékos épiiletet a
Waldorf Iskola hosszt tdvon kivdnja bé-
relni a tulajdonosoktél.

Az Gj épiilet tnnepélyes draddsdra
novemberben, az iskoldban hagyoma-
nyos Mérton iinnepkor keriil sor.

Oszi-téli programok a Waldorf Iskoldban

Andrés-napi forgatag

2013. november 30. szombat 15 6rdtl Andrds-napi vésdr az iskoldban, a Pajta

Szallé elétti téren.

Kézmiives termékek, hdzi termékek, gyermekek dltal készitett vasdrfidk mellett szi-
nes gyermekprogramok vérjdk az érdekléddket.

Csalddi Tdnchdz: magyar néptinc tanitds

November 23. szombat 15 - 16.30 6ra - helyszin: Euritmia terem (Kossuth L. u.

Posta mellett).

Duna-vidéki tdncdialektusbdl Kisalfold tdnckinesével ismerkedhetnek meg a

GYERMEKEINK

résztvevk. Népi jatékokat, népdalokat, polgdri tdncokat, tigyességi tdncokat és ter-
mészetesen a lasst- és friss csdrdds alapjait sajdtithatjdk el az érdekldddk. Ténctandr:

Dékmérné Forgics Zsuzsanna és Kreutz Karoly. Erdeklédni lehet: 06-70/315-9739

Rendszeres programok hetente

Kedd - TANCORA 9 éves kortél 15-16 6ra kozott Turés-Maté Kinga diplomaés

balettmester vezetésével

Prébadran valé részvétel lehetséges. Erdekldni lehet: 06-30/602-4142.

Csiitortok - Kosdrfon6 tanfolyam 16.00-18.00 kézétt - Polydnszky Emdke
kosérfoné mester. Erdeklédni lehet: 20/470-2552

A programok nyitottak, vdrunk minden érdekldddt a gyermek és felnétt foglalko-

zasainkra.

Az 6vé nénik 116k és Mihdk” c. vasari
komédidja nagy tetszést aratott a gyer-
mekek és a sziil6k kozt egyardnt. Bdcsi
Gabriella néptdnc-oktaté felelevenitet-
te a Mihdly-napi hagyomdny eredetét,
és tdnchdzat tartott. Kicsik és nagyok
rophattdk egyiitt a tdncot. Az évoda
dolgozdi lelkesen kindltdk az asztalokra
kihelyezett portékdkat. Nagy sikere volt
a helyben siitétt ldngosnak, és termé-
szetesen a szomjoltoknak is. Az évoda
udvardn népi jitékok vartdk a vendége-
ket.

Az id8sek vildgnapja alkalmdbol
a  nagycsoportosok dalos  jdtékok-
kal, verssel kedveskedtek a
szépkortaknak. Az dvoddsok lelkesen és
szeretettel késziiltek az alkalomra, hogy

tanccal,

oromet szerezhessenek a nagysziil6knek,
dédsziil8knek.

A faluban hagyomdnyosan megtartott
sziireti mulatsdgon is részt vettek 6vodape-
dagégusaink. Népi jétékkal (diétord dgy)
vartdk a gyerekeket, hiszen jol tudjak, mivel
csalhatnak mosolyt a gyerekek arcdra.

Ovodink csatlakozott a ,Gondol-
kodj egészségesen!” orszdgos egészségne-
veld programhoz. Az alapitviny gyer-
mek, csaldd és szakmai programokat
szervez a gyermekek egészségnevelése
érdekében. Fontos témdi: az egészséges
tdpldlkozds, a mozgds és a mindennapi
mese fontossiga. Ovoddnkban is, mint
az orszdg 1300 évoddjéban, november
végén tartjuk a ,Gondolkodj egészsége-
sen!” napot.



(GYERMEKEINK

2013. NOVEMBER

KOZSEGL,

A nemesvamosi Petéfi Sindor Német Nemzetiségi
Nyelvoktat6 Altalinos Iskola 8szi hirei

Jakab-hegyi tira: ,A Mecsek Hi-
z4ndl megismerkedtiink a tdravezetd-
inkkel. Rovid beszélgetés utdn a Jakab-
hegy felé vettiik az irdnyt. Erdei sétdnk
kézben Ildivel és Domival nagyon sok
gombdt szedtiink, mikozben jél érez-
tiik magunkat.” ,Sajnos a gombdt a
turdnk végén el kellett dobnunk, amit
sajndltunk.” ,A téparti pihendnél jéle-
sett megpihenni.” ,Mdsnap izomldzra
ébredtem.”

Sarkany tira: ,A témdt a Mecsek sdr-
kdnyai szolgdltattdk. Tobb kutat és for-
rdst is megnéztiink. Nekem legjobban a
Sarkdny-forrds tetszett. Ennek csak akkor
van vize, ha az alatta él6 szornyeteg fiir-
dik. Ilyenkor ugyanis kicsap a viz.” ,Hoz-
zdteszem: egy kicsit veszélyes helyeken
jértunk, és nehezen megjdrhaté utakon
mentiink.”

Sarkdnyhajézds: ,Elmondtdk, ho-
gyan kell evezni, meg is mutattdk. Tizes
csoportokba  rendezddtiink, kaptunk
egy-egy evezdt, mentémellényt; majd
6vatosan beszdlltunk a kér sdrkdnyha-
joba. Persze, aki akart, potyautasként is
johetett.” ,Felejthetetleniil hatalmas él-
mény volt.”

Ejszakai bétorsdgpréba: ,Inkdbb ka-
tonai kiképzésnek lehetett volna nevezni,
mint bitorsdgprébdnak.” ,Az elsd feladat
halé alatti kidszds volt és mocsdrjdrds; a
mésodik lajhdrmdszds; a harmadik 15-
vészet volt a vaksotétben. Visszaérve a
bézisra csurom egy sdros csizmdban és
kémds fejjel tiltem le.”

Barlangészat. ,,Ugy mentem oda,
hogy semmi kincsért le nem mennék.
Aztdn szerencsémre meghoztdk a bdtor-
sdgom. Overdllban, ldmpdval elldtott si-
sakban kusztunk- mdsztunk a sziik folyo-
s6kon. Gydnyorl cseppkoveket ldttunk,
amelyeket nem volt szabad megfogni.
Mutattak egy denevércsontvdzat is.”
,Csokit is kaptunk. En még sosem ettem
barlangban csokit.”

Malom Miuzeum: ,Egy bécsi beszélt
a lisztkészitésérdl, megmutatta a malom
miikodését. Az ottani biifében mindenki
kapott valami finomsdgot, amit helyben
el is rigesdltunk.”

Pécs - Zsolnay Kulturilis Negyed:
»Megnéztiink egy nagyon klassz vetitést
a bolyg6krol.” ,Erdekes volt, minden-
kinek tetszett.” ,Egy cukorkabolt lt-
vanymhelyében megnézhettiik, hogyan
késziil az epres finomsdg. Egy tdlkdban

késtolét is kaptunk. Béségesen bevdsd-
roltunk az dtra.”

Rajzérdn is szeretjiik a természetet

A HM Verga Veszprémi Erdégazdasdg
Zrt. Altal kifre ,Az észi erdd” elnevezé-
sl rajzpdlydzatra harminchat tanulénk
kiildste rajzot, akiket az Erddgazdasdg
a nagyszer(l alkotdsukért jutalmazott. A
legjobb rajzok alkotéi és sziileik pedig
meghivést kaptak ,A jov6 a keziinkben
van” ciml kozj6léd beruhdzdsok kere-
tében rendezett, felemel8en {innepélyes
eredményhirdetésre, ahol felejthetetlen
vendégldtdsban is részestiltek.

Reptéren jartunk...

slskoldk  napja a  Bdzisrepiilté-
ren, HAW-MH PBRT”
st rendezvényen vettek részt md-
sodik és  harmadik osztdlyos tanu-
l6ink 2013. oktdber 10-én, Pdpén.
A C-17-es Globemaster tipust szalli-
t6 repiilégép mellett megismerkedhet-
tek tobbek kozott a tlizszerész robottal,
a reptéri tlzoltd gépjdrmivekkel és a

elnevezé-

Magyar Honvédségnél rendszeresitett
kézifegyverekkel. Megcsoddlhattdk a fel-
Gjitott Mi-24 tipustt harchelikoptert, s
végignézhettek egy kutyds bemutatét is.

Koztarsasag Kupa

A hagyoményokhoz hiven a Koztdrsa-
sag Kupa atlétikai versennyel vette kezde-
tét a didksport szezon.

A veszprémi 6nkormdnyzat tdimogatd-
saval megval6sulé programban 6sszesen
hat versenyszdmban mérhették dssze ere-

jiiket a didkok.

A 22. alkalommal rendezett kupdn
eztttal is tobb szdz didk vett részt.
Egyéniben és csapatban is hirdettek
gyoztest.

Iskoldnkat 10 tanulé képviselte a ver-
senyen nagyon szép eredménnyel.

Eredmények:
2000 M SIKFUTAS
Takdcs Bogldrka 5. 0. (9.00) 12. hely

KISLABDAHAJITAS

Varga Déniel 6. 0. (37 m) 19. hely
Dévid Benjamin 5. o. (35 m) 24. hely
Szoboszlai Déniel 6. o. (45 m) 3. hely
Szoboszlai Soma 7 .0. (57 m) 3. hely
Vida Péter 7. 0. (48 m) 7. hely
Koviécs Ildiké 7. 0. (40 m) 3. hely
Kovdcs Anita 7. 0. (37 m) 15 hely

TAVOLUGRAS

Szoboszlai Ddniel 6. 0. (4 m) 1. hely
Varga Ddniel 6. o. (3,75 m) 4. hely
Szoboszlai Soma 7. o. (4,51 m) 2. hely
Vida Péter 7. 0. (4,21 m) 5. hely

4X100 M FIU VALTO

Szoboszlai Ddniel 6.0. (1.01,4) 4. hely
Varga Déniel 6. o.

Németh Akos 6. o.

Varga Adém 6. o.

60 M SIKFUTAS
Németh Akos 6. o.
Varga Adém 6. o.
Biiszkék vagyunk rétok!

Gratuldlunk!
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Nemesviamos legifjabb lakdi:
tjabb fik a Tiindérkertben

2013. oktéber 19-én immdr mdsodik
alkalommal tiltettiink fit a jatsz6tér mel-
letti szabadid8parkban kialakitott , Ttin-
dérkert”-ben.

Sovényhdzi Baldzs polgdrmester és
Mustos Istvdn alpolgdrmester koszontot-
ték a megjelent 6 csalddot, akik gyerme-
kiik érkezését ily moédon is emlékezetessé
akartdk tenni és eztiton a természet szere-
tetét is tovabbadni.

Patké Bernadett védénd gyermek szii-
letéssel kapesolatos versekkel tette benss-
ségessé az eseményt. Elhangzott tdbbek
kozott az aldbbi vers is.

Sziil8k, nagysziil6k, nagyobb testvé-
rek és az 6nkormdnyzat dolgozé6i kozs-
sen iiltették a fikat, gondozdsuk, dvdsuk
azonban a csalddok feladata lesz.

A fikat névtablakkal lattuk el.

A gyermekek, akiknek a sziiletése em-
lékére fat iiltettiink:

,Bérod barsony
barsony alabdstrom
Kormod gyongyhdz

gyongyhdzfényi dlom

Hajad puha
puha fényt ldgysdg
Fiiled pardny
pardnyi imddsdg
Ajkad milna
mélnaszin{ szirom
Orrod pisze
pisze-puszis cirom

Szemed gyémént
gyémdntos ragyogds
Benne vildg
vildgnyi lobbands

Léted fétyol
fatyolbdl szbtt vardzs
Jovéd titok
titokzatos pardzs

Szivem remeg
remegteti s6haj
Légy a Remény!

reménységes Ohaj

Légy virdgunk
Tiindokls violdm,
Virdgz6 kertiink
Bimbényi kisbabdm!”

(Simon Agnes:
Dalocska vjsziilitt kisbabdhoz)

Bédis Benedek Andrds, Hajgat6 Pat-
rik, Harmati Gréta, Kemes Vill§ Bogldr-
ka, Rigé Jézmin Zoé, Szatori Sdra.

A csalddias és viddm hangulatd ese-
ményt koccintdssal zdrtuk.

[ i

Tiindérkertiinkben mdr 12 fa 4ll és bi-
zunk benne, hogy évrdl évre gyarapodni
fog a szdmuk.

MaRrost ISTVANNE

P T T TS

*Biiszke;sziilok és a nemesvdmosi tijsziilotteke: minden

csaldd fatjiiltethetettia Tiindérkertben

GYERMEKEINK / GYERMEKSZEMMEL
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Idilli pasztorélet a Kossuth utciaban —
allatok és viragok kozott

Mondhatni, hogy Ddvid Jdnos mar
az anyatejjel egyiitt szopta az dllatok
szeretetét. Mi mds utat valaszthatott
volna egy fi, aki juhdszok és joszd-
gok kozott nevelkedett, mint a pdsztor
mesterséget, még ha fordult is folot-
te az id8 kereke, s ma mdr ez az élet
sem olyan, mint a mesében. Lehetett
volna teherautésof6r, mint az édes-
apa, aki nem akarta kévetni a csalddi
hagyomadnyt, vagy dolgozhatna a mii-
anyagiparban, mint tette is 8 hénapig,
mikor ténkrement a VAM-TE] tehené-
szete, és elveszitette a munkahelyét. De
azt gondolom, Jdnos mdsutt nem lenne
boldog. Kell neki a friss levegd, a kék
ég, a zold mez8, a juhok bégetése és a
felesége virdgai. No meg egy bicska s
egy somvesszd. igy teljes az élete.

b

A nemesvdamosi jubdsz fokost is készit
A

Dévid Jdnos ma 51 juhot, 16 kecskét,
tytikokat és disztytikokat, néhdny néma-
kacsdt, négy malacot és vagy 10-15 nyu-
lat nevel. Nemrég még csak hdrom volt,
csak most sziilettek a fiak. Es persze ot
vannak a galambok, akikkel versenyeken
orszdgszerte azt a rengeteg setleget nyer-
ték, melyek most a nappali szekrénysor
tetejét diszitik. A két pdsztorkutya szinte
mdr csalidtag. Janos minden Iéptét drgus
szemekkel figyelik. Szolgdljdk a hdz urdt.
A férfi azt mondja, az lenne az igazi, ha
legaldbb 180-200 juha lehetne. Abbol
mér meg lehetne élni. ,Nehéz ma mdr az
dllattartds. Szinte nincs is dllat. A faluban
is kettdnek van kisebb nydja, ezen kiviil
3-4 darab egy-egy hdzndl” — séhajtja.

Jdnos dédnagyapja, Csiszdr Vendel
Kovesgyliron volt szimad¢ juhdsz. Nagy-
papdja pedig Jutason és Akliban kozségi
pdsztor. ,,Juhdszok és dllatok kozott nbt-

tem fel. El sem tudtam volna képzelni
az életemet dllatok nélkiil” — meséli. A
fafaragist is még gyermekként leste el
egy Oreg juhdszt6l. Ma orszdgszerte Ja-
nostdl rendelik a faragott juhdszkampét.
Bér egy ilyen diszes bot kifaragdsa 24-25
munkadrdba is telik, volt olyan év, hogy
Jénos 57 kampét és még mellé négy szé-
rat is kifaragott. De nem ez az egyetlen
szenvedély. Készit mindent, amire csak
egy juhdsznak szitksége lehet: faragott,
diszes szipkdt, késtokot nyersb8rbél, os-
tort, ostornyelet. ,Amikor kihajtom az
4llatokat, semmi dolgom, mig 8k legel-
nek. Folottem a tiszta ég — nem cserél-
ném le egy mithelyre” — mondja. Jdnostdl

smar szinte cszilzidtag ]Iino‘s_lékmi_l"
megtudom, hogy a juhdszkampé legjobb
alapanyaga a somfa — 8 csak ebbdl farag.
Viszont a somfa csak a Bakonyban te-
rem, és ezt az alf6ldi juhdszok is tudjék,
mdr csak ezért is rendelik meg botjukat a
nemesvdmosi fafaragé juhdsztol.

A 2;t-romﬁ udvardiszehe

»Egyszer egy salfoldi pdsztortaldl-
kozén és tereléversenyen jott szembe
velem egy pesti ember, meg a kutydja.
Midr messzirél kisziirtam a botomat.
Kérdeztem t8le, megnézhetném-e. No,
mesélte biiszkén, az Alfgldon vette egy
nagybajuszt betydrtdl. Alig akarta elhin-
ni, hogy ezt a botot bizony a vdmosi ju-
hdsz faragta” — meséli egyik legkedvesebb
torténetét Jdnos. Amolyan védjegye a
magyar cimer. Minden botba, kampéba
belefaragja. Igy ha egyszer valahol szép,
faragott juhdszkampdéval taldlkoznak, s a
birkdk, makkos dgak és virdgmintdk ko-
zott ott l4tjak a koronds magyar cimert,
biztosan lehetnek benne: azt a kampét a
nemesvdmosi Dévid Jédnos faragta.

Fossy ANGELA
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Szenvedélyiikké vilt a hegymaszas

— A Bara hdzaspar Eurdpa tetején is jart

Némi talzassal azt is mondhatnank,
hogy a Nemesvimoson dolgozé Bara
hdzaspir legkedvesebb tdrgya a tii-
rabakancs, legkedvesebb napszaka a
hajnal, no meg azt is, hogy tébbnyire
folfelé néznek. Ok ugyanis szenve-
délyes hegymdszok, ennélfogva nem
a végigaludt éjszaka utin indulnak a
hegyeknek, hanem jéval napfelkelte
elSet. Folfelé pedig azért néznek, mert
ott van valahol havon, jégen, sziklin
til a hdn éhajtott hegycsiics, amit — ha
nem is mindendron — meg kell hédita-
ni. A két ,,kemény emberrel” a lapunk
olvaséi eldtt mdr jol ismert Vitafléra
iroddjiban beszélgettiink.

— Mint minden szenvedélynek, az ind-
kének is megvan a gyikere valahol. Hol és
hogyan kezdték?

— A rendszerviltds elétt az NDK-ban
jdrtunk egyetemre. Ma mdr kevesen tud-
jdk, hogy egykor létezett egy Német De-
mokratikus Kéztdrsasdg, ahol sok magyar
didk tanult — kezdi a térténetet Istvdn —,
Fva kozgazdasdgtant hallgatott, én meg
villamosmérnoknek késziiltem. Akkor-
tdjt csak kedvtelésbél sétdlgattunk, tardz-
gattunk, prébélgattuk a kisebb hegyeket.
Hazaérésiink utdn is megmaradt a ter-
mészet irdnti vdgyunk, igy aztdn héevé-
geken nem a diszkdt, nem a pldzdzdst vd-
lasztottuk, hanem vagy kerékpdroztunk,
vagy pedig izlelgettiik a magassigot. Az
osztrék hegyek kozel vannak, gyakor-
latilag egy nap alatt oda-vissza megejt-
het8 egy kisebb tira. A nagy hegyekkel
Szentmdrtoni Imre bardtunk fertézott
meg minket, nagyon sokat tanultunk
t8le a hegymdszdsrdl és a sitlrdzdsrél egy-
ardnt.

— Gondolom, nem drt a jé kondicid.
Hol késziiltek fel a hegyekre?

— Tagjai vagyunk a veszprémi Paddnyi
iskoldban m(ikddd Veszprémi Sportmd-
sz6 Egyesiiletnek, ahol Strommer Liszlé
vezetése alatt edzhetiink, gyakorolha-
tunk. Rdaddsul az épiiletbdl ki sem kell
tenni a ldbunkat, lévén ott egy kitling
mdszéfal.

— Szikla vagy hegy?

—J6 kérdés, ugyanis a médszds komplex
kategéria. Mds a hegy- és mds a sziklam4-
szds, j6llehet sok a kdzos vonds. Leegysze-
riisitve: a sziklamdszé meredek szikldkat
mészik meg viszonylag rovidtdvon, mig
a hegymdszé a hegy cstcsdra torekszik

szikldn, havon, jégen, sokszor hosszti na-
pokon 4.

— Visszatérve a felkésziiléshez, edzéshez.
Mit tanulnak, ha mdr egyszer ,iskoldba
Jjdrnak™?

— A fizikai er8nlét fejlesztése, a fogdsok
begyakorldsa mellett a mentdlis flkészii-
lés is fontos elem. Magunkra vagyunk
utalva, a hegyen nincs alternativdja a
tévedésnek. Hatezer méter felett pedig
mér csak te vagy és a hegy. Kegyetleniil
hangzik, de ott mdr nincs tdrsad. Amugy,
hiszen hdrom gyermekiink is van, ilyenre
nem villalkozndnk.

— Merre jdrtak, milyen csiicsokat hodi-
tottak meg?

— Oszintén szélva, nem szeretjitk a
héditds kifejezést, szivesebben mond-
juk, hogy feljutunk a cstcsra, ha a
hegy azt megengedi. Utjaink tobbsége
Ausztridba vezetett, egyrészt a kozelség,
mdsrészt taldn a nyelvismeret, meg az
ismeretségi kor miatt is. Kedvenc he-
lytink, ,hdzi hegyiink” a Schneeberg,
amely 2075 méteres magassdgdval még
kezd8knek is ajdnlhaté. Persze inkdbb
nydron. Télen jéval nagyobb kihivds, és
megfeleld felszerelés is sziikséges hozzd.
Ugyanilyen kedvenciink a Dachstein
vagy a Grossglockner. De jartunk Szlo-
vénidban, Franciaorszdgban, Korzikdn,
a Szdsz-Svdjcban is, viszont egyelére ki-
maradtak a szlovdk és a lengyel hegycsu-
csok. Eva idén dllc a Matterhorn svéjci
csucsdn is.

— A gyerekeket sikeriilt-e megfertézniiik?

- Ok egyeldre csak teremben mdsz-
nak. Amugy — vallja Eva—a hegymadszds-
hoz meg kell ,,6regedni”. Fegyelem, érett-
ség kell hozzd. Minél feljebb megyiink,
anndl jobban romlik a teljesitmény, s ha
fonn vagy, az frott és fratlan szabdlyok
megszegése tragédidhoz vezethet.

— Ez vonatkozik a felszerelésre is?

— Mindenre. Kezdve a felkésziiléssel,
amelybe az oltdzet aprélékos megvalasz-
tdsa éppugy beletartozik, mint a mdszds
technikai kellékei, az étel, az ital stb. Na-
gyon meg kell gondolni, mit tesziink a
hitizsikba. 4000 méter folé 5-6 kildsnal
nehezebb felszerelést nem szab vinni, s
abba bele kell férnie mindennek.

— A fogyé energidt miképp tudjik po-
tolni?

— Energiazselével, csokolddéval. En
példdul a szdritott fiigét részesitem elény-
ben, Istvdn a csokolddét. Az ital megtré-

filhatja a kezd8 hegymdsz6t, mert a viz
belefagyhat a kulacsba, ha nem keriil
melegebb helyre. Ez vonatkozik a mobil-
telefonra, a navigdciodra, a fényképezdre.
Er6s hidegben lemeriilhetnek, pedig élet-
mentd szerepiik lehet.

— Egy dijsdgird nem hagybatja ki a bul-
vdros kérdést: voltak-e mar életveszélyben?

— Minden mdszdsnak megvan a maga
veszélye, benniinket a nagyobbak elke-
riiltek, de kisebb karcoldsok, horzsoldsok
nélkiil nem nagyon lehet visszatérni. Az
egyik legnagyobb veszélyt a ké jelenti.
Aki folotted jar pdr szdz méterrel, min-
den 6vatossiga ellenére is megrighat
egy kovet, amely zdporként potyog a
sisakunkra. Erdekes, hogy a zergék, he-
gyl kecskék hatalmas és kiszdmithatatlan
kévihart tudnak okozni. A természet is
elleniink fordulhat esé vagy hé, hideg
formdjdban. Visszafordulni idében nem
gydvasdg, hanem el8reldtds.

— Legnagyobb élmény?

— Eurépa teteje: a Mont Blanc. Ez
idén lehetett az élményiink, s o6rokre
megmarad benniink. Hajnalban, vak-
sotétben indulsz, s a napfélkelte olyan
szineket produkdl az alattad elteriil§ ha-
vas csticsokon, amit mdshol sehol sem
léthatsz. Ez az élmény feledtet minden
faradtsdgot, fdjdalmat, izzaddst. Alactad
4810 méter, folotted a végtelen ég. Cso-
da és csoda.

— Ujabb tervek?

— Szeretnénk feljutni Afrika tetejére, a
Kilimandzsdréra. Ki tudja, par év mulva
lesz-e rajta még hé?

ZATKALIK ANDRAS

SPORT




KOZSECL,

Felhivis: életképek az On fotéin

Kedves Olvasonk! Szivesen ldtnd viszont gyermeke moso-
lydt, kedvenc kutydjit a megtjult Kozségi Hiradé oldalain? Van
egy j6 nemesvdmosi fotdja? Fotdzott rendezvényeinken? Kiildje
el nekiink legkedvesebb fényképeit, és mi a legjobbakat megje-
lentetjiik! A hatdriddig bekiilddtt fotdk koziil a Nemesvdmosi

Informdciés Csoport valogatja ki azokat, amelyek lapunk ko-
vetkezd szdmdban megjelennek majd. Fényképeit elektroni-
kus formdban, nagy felbontdsban az aldbbi e-mail cimre vdr-
juk: kozsegi.hirado@gmail.com. Az iizenet tdrgydba ezt irja:
,Nemesvdmosi életképek”. SZERKESZTOSEG

A 90 éves Trestyén Jézsefnét otthondban koszontotte Horvdth Rendta Az dnkormdnyzat miisorral kedveskedett az idei évben is az Idések Vi-
Séra jegyzd és Sovényhdzi Baldzs polgdrmester.

ldgnapja alkalmabdl tartott tinnepségen.

A Laczké Dezs8 Muzeum szeptember 13-dn rendezte meg 13 megyei iskola részvételével zajlo IV. IUVENALIA sportrendezvényét. Az egész napos
sportnapon a hét veszprémi, illetve egy-egy pdpai, kislédi, varpalotai, szentkirdlyszabadjai, tétvdzsonyi ltaldnos iskola mellett a nemesvdmosi Petéfi
Séndor iskola is részt vett. Orszdggytlési képviselénk bizonyitotta kislabda hajitds tuddsa.

Oktéber 18-4n A Zenebaritok Klubja Herendi Gébor tigyvezeté meg- A csalidgondozék szervezésében jdtszohdzi - halloween volt Nemes-
hivdsdra a hiszemeletes tetején miikods MEZ Radiéba ldtogatote. Ote  vdmoson a Kozdsségi hdzban. A kézmiveskedés mellett sok jérék,
»élében” betekintést nyerhettek a hir és zenei misorok szerkesztéseibe.  tinc, mékds tigyességi versenyek tették viddmabbd és tartalmasabbd az
Megtudtik azt is,hogy miért van szinte minden riportalanynak tké-  egyiitt toltste id6t. A boszorkdnytdncot nemcsak a gyerekek, a jelenlé-
letes kiejtése. A kérdést a hangvigds tudomdnydn keresztiil egy profi v felndteek is szivesen prébalgacedk.

munkatdrsuk valaszolta meg.
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Sovényhdzi Baldzs

MINISZTERI

ELISMERO OQKLEVELET
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Budapest, 2013, oktéber 22. Dr.“E\u'ek.ns_Séyné

Torteli Baldzs a csticson —
A nemesvamosi kotodésti bokszold nemzetkozi sikere

Hatalmas gy8zelmet aratott a nemesvdmosi Torteli Ba-
ldzs Barba Negrdban, a Ferobox Event boksz gildjin. A 21
éves okolvivé hat menetben, egyhangi pontozdssal a visz-
szavagon is legy6zte rivdlisit. A szakemberek értékelése sze-
rint a Baldzs minden menetben jobb volt ellenfelénél, Sinta
Krisztiannal.

»Az edz8m Turés Arnold most tobbet foglalkozott Kriszti-
an kiismerésével, és az én mentilis felkésziilésemmel, mint a
fizikai edzésekkel” — fogalmazott Térteli, ami mdr csak azére is
érdekes, mert a tavaszi elsd kiizdelem sordn, amely négy me-
netes volt, sokkal jobban elfdradt a fiatal veszprémi. A veret-
len versenyzd egy kicsit filozofikus oldalrdl is megkézelitette a
teljesitmény-javuldsdt, fejlédését. LEn egy Oridsi dtalakuldson
megyek 4t, kezdem mds oldalrél nézni a viligot és ez megerd-
sit mentdlisan. Taldn kezdek felnéni. Szerintem ez lehetett a
kulcsa a jobb erénlétnek” — jelentette ki. ,Persze az elvégzett
edzésmunka min8sége is nagyon fontos, de ha az ember nincs
osszerakva fejben, a fizikai munkdbdl semmit sem tud 8ssze-
rakni!” — fogalmazott Baldzs. ,Ugy érzem, til gyors lenne egy
magyar-bajnoki cimmérkdzés, szeretnék megérni erre a kihi-
vésra. Két, esetleg hdrom hat menetes meccset szeretnék még
egy komolyabb megmérettetésig” — mondta. ,Fiatal vagyok
még, és sikerre éhes, de mindemellett tiirelmes is. En nem
rovidtdva kis sikereket szeretnék. Van id8m, jé az edz8m, és
ha a Récz Félixék is ugy gondoljdk, a 9. meccsemen kidllok
Viperdval!”

Fiissy/MONOKLI.COM




Nemesvamos kozség

részére

aki az Europai Mobilitasi Hét keretein belll megrendezett
MVeszpréem Komyezetbarat Testvértelepuilése”
cimet nyerte el.

Veszprém, 2013. szeptember 20.

q"E PAI
AU

KOZMEGHALLGATAS

Frtesitem a tisztelt lakossdgot, hogy Ne-
mesvamos Kozség Onkormanyzat kép-
visel8-testiilete november 13-4n 17.00
é6rakor a Polgirmesteri Hivatal hdzas-
sdgkotd termében tartja a kozmeghall-
gatdst. Minden érdeklddt tisztelettel

varunk! Sovényhdzi Baldzs polgdrmester

MASSZAZS NEMESVAMOSON

— Svéd masszdzs,

— Kinai masszdzs,

— Lavakdves masszazs,

— Indiai Abyangam masszdzs,

— Lomi-ananda hawaii masszazs.
Bejelentkezés: 06-30/2582047
Weboldal: vikimasszazs.5mp.eu

TEJSZINES
LENCSEPURELEVES
FUSTOLT LIBAMELLEL

Hozzdvaldk 4 személyre:
20 dkg lencse

1 fej vordshagyma

5 gerezd fokhagyma
1/2 csokor tirkony

20 dkg fuistole libamell
2 ev6kandl olaj

5 dkg vaj

6 dkg liszt

2 husleveskocka

2 dl tej

2 ev8kandl tdrkonyecet
1 evékanal citromlé

3 dkg cukor

1 dl tejszin

1 tojdssargdja

Elkészités:
A lencsét kivdlogatjuk, megmossuk.
A voréshagymdt megtisztitjuk, finomra

vagjuk. A fokhagymdkat meghdmozzuk,

egyet Osszetoriink. A tdrkony leveleit
letépkedjiik, finomra vdgjuk. A fiistole
libamell béros oldaldt sakkedblaszertien
bevagdossuk, és besézzuk.

A siit8t 180 fokra (gdzsiitd 2. fokozat)
elémelegitjitk. Siit6ben is haszndlhaté
edényben elforrdsitjuk az olajat, és a his
mindkét oldaldt el6siitjiik, koré szérjuk
a fokhagymdt, néhdny evékandlnyi vizet
ontiink ald, és a siitdben készre siitjiik.
Amikor elkésziilt, az edénybdl kivessziik,

IMPRESSZUM

A nemesvamosi 6nkormdnyzat lapja —
XXIV. évfolyam, december.

Tel: 88/505-580 —
www.nemesvamos.hu —
Felelds vezetd: Sévényhdzi Baldzs
polgdrmester, Nemesvdmos —
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HAZI SUTEMENYEK ES
TORTAK NEMESVAMOSON

Hézias jellegti és cukrdsz stitemények, va-
lamint hagyomdnyos és disztortdk készi-
tését vallalom elérendelés alapjin. A ter-
mékek sajét termesztésli vegyszermentes
alapanyagok felhasznaldsdval késziilnek.

Szabéné Nagy Agnes, 06-30/4708095

és a fokhagymdval egyiitt lefedve mele-
gen tartjuk. A vajat egy serpenydben fel-
olvasztjuk, beleszdrjuk a lisztet, folyama-
tosan kevergetve felhabzdsig melegftjiik,
hozzdadjuk a v6réshagymdt, néhdny per-
cig piritjuk, majd beleszérjuk az dsszetore
fokhagymat, elkeverjiik és a rdntdst a tliz-
helyrél levéve, a finomra végott tdrkony-
levelet is hozzdadjuk. A lencsét és a két
husleveskockdt hat deciliter vizben fel-
tessziik f6ni. A szobah8mérsékletiire hiile
rantést a tejjel csomémentesre keverjiik.
Amikor a lencse megpuhult, folyamatos
keveréssel a leveshez adjuk és kiforral-
juk. Tzesitjitk séval, tarkonyecettel, né-
hdny csepp citromlével, és izlés szerint
kevés cukorral. Botmixerrel piirésitjiik.
Télalds elStt a tojdssdrgdjdt elkeverjiik a
tejszinnel, kanalanként 6-8 ev8kandl le-
vest adunk hozzd (igy nem csapédik ki a
tojdssdrgdja), majd a leveshez ongitk. A
libamellet 1x1 cm-es kockdra végjuk. A
kész levest azonnal forré tdnyérba vagy
csészébe merjiik. Betétnek a kockdra vd-
gott siilt libamellet és a vele siilt fokhagy-
mit tdlaljuk.



